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INTRODUCCION

A LA LUZ DE LOS PROBLEMAS MUNDIALES DE AUMENTO DE LA POBLA-
C10N, HAMBRE, REDUCIDA CANTIDAD DE RECURSOS DISPONIBLES POR
PERSONA Y AGOTAMIENTO DEL SUELO, EcoLogy ACTION CONSIDERA QUE
EL ALTO RENDIMIENTO Y LAS TECNICAS DE CULTIVO QUE CONSERVAN
LOS RECURSOS SON, AUN MAS IMPORTANTES HOY QUE CUANDO SE EMPE-
ZARON A INVESTIGAR EN 1972,

DEBRIDO A ESTOS Y A OTROS FROBLEHAS, NUESTROS ESFUERZOS EN
CUANTO AL MINICULTIVO ESTAN ENFOCADOS A PRODUCIR ALIMENTOS

EN PEQUEfIA ESCALA, CONSERVANDO LA SOSTENIBILIDAD Y FERTILIDAD
DEL SUELO, POR MEDIO DE UN METODO CON LLUVIA NATURAL 0 RIEGO,
BIOLOGICAMENTE INTENSIVO, ORGANICO Y QUE CONSERVE LOS RECUR-
SOS NATURALES.,

EN EL CURSO DE NUESTRAS INVESTIGACIONES, DESARROLLO Y TRABAJO
EDUCACIONAL, SE NOS PREGUNTA FRECGENTEMENTE ACERCA DE NUESTROS
ALCANCES, LO QUE USTED LEERA A CONTINUACION SON RESPUESTAS

A ALGUNAS DE LAS PREGUNTAS MAS FRECUENTES.
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(LA AGRICULTURA ORGANICA Y BIOINTENSIVA DARA RESULTADO EN
EL MUNDO?

LA AGRICULTURA QUIMICA Y MECANIZADA ES UNA PRACTICA NUEVA
QUE HA SIDO UTILIZADA DURANTE Los OLTiMos 100 afos. Las
PRACTICAS DE CULTIVO ORGANICO Y BIOINTENSIVO EN CAMBIO, SE
HAN USADO CON MUCHO EXITO POR MILES DE ANOS (PUEDEN USARSE
Y CAUSAN POCOS PROBLEMAS) PERO LA NUEVA AGRICULTURA Qui-
MICA Y SUS PRACTICAS HAN CAUSADO PROBLEMAS SIGNIFICATIVOS,
AUN CUANDO SE APLIQUEN CORRECTAMENTE, POR EL RAPIDO AGOTA-
MIENTO DE LA MATERIA ORGANICA Y LA INADECUADA RELACION DE
RECURSOS USADOS POR LIBRA DE ALIMENTO PRODUCIDO.

LA AGRICULTURA CHINA DEL ARROZ PRODUCE MAS DE 50 CALORIAS
DE ENERGIA POR CADA CALORIA QUE SE CONSUME EN SU PRODUCCION.
EN CONTRASTE, LA AGRICULTURA MECANIZADA DE LOS ESTADOS
UNIDOS CONSUME EN PROMEDIO, DE 6 A 20 CALOR{AS POR CADA
CALORfA DE ALIMENTO QUE PRODUCE; UNA DIFERENCIA EN EFICIEN-
CIA DE 300 A 1000, LAs PRACTICAS CHINAS BIOLOGICAMENTE
INTENSIVAS PRODUCIAN EL ALIMENTO SUFICIENTE PARA UNA PER-
SONA EN 5,808-7, 260 p1Es cuaDRADOs. EN Los EsTADos UNipo:
NORMALMENTE SE REQUIEREN 43,56 0 PIES CUADRADOS PARA ALI-
MENTAR A UNA PERSONA DURANTE UN Afio. POR OTRO LADO, LA
UNI6N SoVIETICA PRODUCE EN UN 3% DE TIERRA, ALREDEDOR DEL
30% DE SUS ALIMENTOS EN MINIHUERTOS DE 1/2 ACRE.

¢Es SOSTENIBLE EL MINICULTIVO BIOINTENSIVO?
INVESTIGACIONES PRELIMINARES INDICAN QUE EL MINICULTIVO

BIOINTENSIVO PUEDE PRACTICARSE DE MANERA QUE LA SOSTENIBI-
LIDAD SEA POSIBLE., EcoLOoGY ACTION HA ESTADO TRABAJANDO EN



ESTE PROCESO POR MAS DE 17 AROS Y TIENE INFORMACION SUFI-
CIENTE PARA HACERLO POSIBLE. [N LOs prOXIMOS 15 AROS, SE
DESEA LOGRAR ESTA SOSTENIBILIDAD COMPLETAMENTE Y DESARRO-
LLAR LA TECNOLOGIA REQUERIDA PARA QUE SUCEDA LO MISMO EN
OTROS CLIMAS Y SUELOS., UNO DE LOS FACTORES QUE PUEDE LIMI-
TAR SEVERAMENTE EL MANTENIMIENYO DE LA FERTILIDAD Y SOSTE-
NIBILIDAD DE UN SUELO ES LA EXCESIVA COMERCIALIZACION DE
LAS COSECHAS,

LAS COSECHAS CONTIENEN NUTRIENTES QUE NO SE PUEDEN REINTE-
GRAR AL SUELO CUANDO SE VENDEN.

Es INEVITABLE QUE LA TIERRA SE AGOTE CONTINUAMENTE A_TRAVES
DEL TIEMPO Y PUESTO QUE LAS PRACTICAS BIOINTENSIVAS PUEDEN
PRODUCIR DE DOS A CUATRO VECES MAS QUE LA AGRICULTURA
COMERCIAL, LA AGRICULTURA BIOINTENSIVA PUEDE AGOTAR EL
SUELO DE DOS A CUATRO VECES MAS RAPIDO, SI TODAS O CASI
TODAS LAS COSECHAS, RESIDUOS Y OTROS DESPERDICIOS NO SON
UTILIZADOS ADECUADAMENTE PARA NUTRIR LA TIERRA.

EL NO RECICLAR LOS NUTRIENTES ES UNA DE LAS RAZONES POR
LAS CUALES LA AGRICULTURA ESTA AGOTANDO TAN RAPIDAMENTE
LA TIERRA EN EL MUNDO,

EN CONTRASTE, UN SUELO SANO Y, CON ABUNDANTE VIDA MICROBIO-
TICA Y CON EL BALANCE ADECUADO DE NUTRIENTES PROVEERA
ALIMENTOS MAS SALUDABLES, EL RESULTADO SERA UN REGIMEN
ALIMENTICIO PLANO, NUTRITIVO Y SANO PARA CADA UNO DE
NOSOTROS., UN SUELO AS[ RESISTE LA EROSION Y LA LIXIVIACION
A TRAVES DE UN AMPLIO ESPECTRO DE PROCESOS BIOLOGICOS.
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¢Es REPLICABLE EL MINICULTIVO BIOINTENSIVO?

LAS PRACTICAS DEL MINICULTIVO BIOINTENSIVO ESTAN BASADAS

EN LAS PRACTICAS CHINAS DE CULTIVO INTENSIVO DE HACE MAS

DE 5000 Afi0S, UTIL1ZADAS EN AMERICA Y GRECIA HACE MAS DE
2000 afos v MAS RECIENTEMENTE EN EuropA. Hov, HORTICULTO-
RES Y CAMPESINOS EN MAS DE 100 PAfSES EN TODO EL MUNDO

ESTAN USANDO NUESTRO CLASICO -EN VARIOS IDIomas- HOW TO
GROW MORE VEGETABLES (coMo CULTIVAR MAS VEGETALES....)

(que Es ReaLMenTE HOW TO GROW MORE FOOD.... (céMo cULTIVAR
MAS COMIDA....), YA QUE INCLUYE INFORMACION ACERCA DE
GRANOS, ARBOLES, COMPOSTA Y ALIMENTOS, COMO GUIA, TAMBIEN

DE REGISTROS DE PUBLICACIONES DE OTRO TIPO DE PRODUCCION

Y CULTIVOS Y OTRAS PUBLICACIONES DE EcoLosy AcTroN como
PUNTOS DE REFERENCIA, PARA OBTENER LAS MAS ALTAS PRODUC-
CIONES USANDO LA MENOR CANTIDAD DE RECURSOS POSIBLES DE
MANERA QUE SE SOSTENGA LA FERTILIDAD DEL SUELO EN UN SISTEMA
CERRADO; SE REQUIERE DE CIERTO NIVEL DE HABILIDAD Y ENTENDI-
MIENTO QUE SE DEBE DESARROLLAR CADA VEZ MAS Y MAS CON EL
TIEMPO, DE LA MISMA MANERA EN QUE LA COSECHA DE FRUTA O

NUEZ VIENE DESPUES DE MUCHOS ANOS DE HABER PLANTADO EL
JOVEN ARBOL.

(CUANTO TIEMPO SE NECESITA PARA REESTABLECER EL SUELO USANDO
EL METODO BIOINTENSIVO?

A LA MATURALEZA LE TOMA DE 500 A 3000 Afos o MAS "CONSTRUIR”
EL SUELO DESCOMPONIENDO EL HORIZONTE Rocoso “R", EL HORI-
zONTE “B" 0 SUBSUELO, Y EL HORIZONTE "A” O CAPA SUPERFICIAL
DEL sueLo. En Los EsTapos UNIDOS EL SUELO APROPIADO PARA

LA AGRICULTURA HA SIDO AGOTADO -8 VECES MAS RAPIDO DE LO QUE
LA NATURALEZA TARDA EN CONSTRUIRLO.



Por EJEMPLO, EN CALIFORNIA, LAS TIERRAS AGRICOLAS SE HAN
PERDIDO 80 VECES MAS RAPIDO EN RELACION CON EL TIEMPO QUE
NECESITA PARA RECUPERARLAS., Los EsTADOS UNIDOS HAN AGOTADO
APROX IMADAMENTE LA MITAD DE LA CAPA SUPERFICIAL DE SU SUE-
LO Y MATERIA ORGANICA EN LOS OLTIMoS 200 Afos con sus PRAC
TICAS DE AGRICULTURA QUIMICA ¥ MECANIZADA. A CHINA LE
Tom6 3000 AROS PARA LLEGAR A ESTE PUNTO CON PRACTICAS BIO-
INTENSIVAS. AHORA, PUESTO QUE HA ToMADO 200 AROS HACERLO,
ES LOGICO ESPERAR UN PERIODO SIMILAR PARA REEDIFICARLO.

PRUEBAS PRELIMINARES DE EcoLosy AcTion EN PaLo ALTO, CaLI-
FORNIA, REALIZADAS POR UN ESTUDIANTE GRADUADO EN CIENCIAS
DEL SUELO EN LA UN1VERSIDAD DE CALIFORNIA EN BERKELEY,
INDICAN QUE ES POSIBLE ELEVAR EL NIVEL DE CARBON (UNA DE
LAS CLAVES INDICADORAS DE LA MADURACION Y FERTILIDAD) EN
UNA O DOS PULGADAS DE SUELO EN TAN S6LO & Afl0S 0 MENOS.
ESTE RAPIDO PROGRESO SE LOGRA INCORPORANDO AL SUELD MATERIA
ORGANICA TRAIDA DE FUERA DEL HUERTO, PRUEBAS PRELIMINARES
£ INVESTIGACIONES BIBLIOGRAFICAS INDICAN QUE ES POSIBLE

"CONSTRUIR" EL SUELO CULTIVANDO COMPOSTA EN UN SISTEMA
CERRADO.

LEN CUANTO TIEMPO SE APRENDE EL METODO DEL MINICULTIVD
BIOINTENSIVO?

Es COMO CUALQUIER PROFESION, SE REQUIERE DE UN PER10DO DE
PRACTICA Y ENTRENAMIENTO DE 5 A 10 afos PARA APRENDER LOS
CONCEPTOS, TECNICAS Y PERSPECTIVA DE ESTE METODO, EsTo

ES ESPECIALMENTE CIERTO CUANDO SE TRABAJA DIRECTAMENTE

CON SISTEMAS BIOLAGICOS DEL SUELO, PLANTAS Y PERSONAS Y SU
INTERACCION CON LAS DIFERENTES REGIONES CLIMATICAS DE LA
BIOSFERA.



DEBIDD A LAS MUCHAS VARIABLES EN LAS QUE TODOS LOS SISTE-
MAS INTERACTUAN UNO CON EL OTRO, LOS MEJORES CAMPESINOS
SON AGUELLOS QUE DESARROLLAN Y USAN UN BUEN "SEXTO SENTIDO"

0 INTUICION Y UNA BIEN DESARROLLADA PERSPECTIVA CIENTIFICA
INNATA.

EVENTUALMENTE ESTO LLEGA A SER UNA DESTREZA, UN ARTE; DE
LA MISMA MANERA EN QUE UN CONCERTISTA DE PIANO COMBINA
TECNICAS Y SENTIMIENTO EN UNA SOBERBIA PRESENTACION ARTIS-
TICA.

ESTE ARTE ALCANZA UNA ALTURA ESPECIAL, POR EJEMPLO: ENTRE
LOS MIEMBROS DE UNA TRIBU FILIPINA "ILETRADA” QUE CULTIVA
SU COMIDA DE ACUERDO CON UN PLAN DE ROTACION DE 5 afios,
DE 200 VARIEDADES DIFERENTES DE CULTIVOS INCLUYENDO 40
TIPOS DE ARROZ.

ELLOS HAN DETERMINADO QUE ESTA COSECHA DE ARROZ GARANTIZA
UNA BUENA PRODUCCION AUN SI LA CANTIDAD DE LLUVIAS EN ESE
ANO ES NORMAL, EXCESIVA O DEFICIENTE.

ESTE METODO SOFISTICADO DE BAJA TECNOLOGIA PROVEE MAYOR
SEGURIDAD AL PRODUCIR ALIMENTOS COMPARADO CON LAS PRACTICAS
DE AGRICULTURA QUIMICA REALIZADAS CON ALTA TECNOLOGIA Y
VULNERABILIDAD DE RECURSOS DE LA LLAMADA REVOLUCION VERDE.

ADEMAS, NORMALMENTE MENOS DEL 4% DE LA POBLACION DE LOS
Estapos UNIDOS ESTA CULTIVANDO APROXIMADAMENTE EL 70% DEL
ALIMENTO DE LA NACION. Muy PRONTO, CON LA DISTANTE CONSO-
LIDACION DE MAS GRANJAS (HABLANDO DE LOs EsTapos Unipos),
LA VULNERABILIDAD DE LA HABILIDAD Y DESTREZA DE LOS CAMPE-
SINOS, CRECERA DEBIDO A QUE LA EDAD PROMEDIO DEL CAMPESINO



eN Los Estapos Unipos, Es DE 57 Afos, EsTo EN CONTRASTE
CON LA BASE FAMILIAR FILIPINA DE CULTIVO DE ALIMENTOS QUE
SE MENCIONO ANTERIORMENTE Y SU PROCESO DE APRENDIZAJE QUE
ENSENA CONTINUAMENTE COMO CULTIVAR UN SISTEMA DE COSECHAS
MULTIFACETICO EN VEZ DE UN SISTEMA QUE TERMINA CON EL
SUELO Y NO TIENE VARIEDAD DE COSECHAS Y QUE ADEMAS SE
DEJA A LA HABILIDAD DE CADA VEZ MENOS PERSONAS.

NINGUN NEGOCIO QUE TIENE EXITO PERMITE QUE SU HABILIDAD Y
RECURSOS SE VEAN TAN DISMINUIDOS.

iPOR QUE ES A VECES DIFICIL EL APRENDIZAJE DEL METGDO DE
MINICULTIVO BIOINTENSIVO?

EL MINICULTIVO BIOINTENSIVO ES'DIFICIL DE ASIMILAR PARA
MUCHAS PERSONAS DEBIDO A QUE EL AREA DE CULTIVO ES MUY
PEQUENA Y SU PERSPECTIVA ES MUY DIFERENTE A LA COMON.

Es MANUAL, EN PEQUENA ESCALA, REALIZADA SOLAMENTE POR
HUMANOS Y TIENE COMO META UN "SISTEMA CERRADO", SUELO
SOSTENIBLE Y FERTIL QUE REQUIERE UN NIVEL DE RESPONSABI-
LIDAD INDIVIDUAL POR LOS RECURSOS NATURALES QUE NORMAL-
MENTE NO ESTAMOS ACOSTUMBRADOS A CONSIDERAR EN NUESTRAS
VIDAS.

ToD0S NECESITAMOS TOMAR ESTA CLASE DE RESPONSABILIDAD SI
QUEREMOS SER CAPACES DE MANTENER EL ECOSISTEMA MUNDIAL,
PERO ESTE CAMBIO DE ACTITUDES ES MAS DIFICIL DE LOGRAR
PORQUE IMPLICA CONSUMIR MUCHO MENOS RECURSOS. DE HECHO,
TODO AQUEL QUE VIVE EN LoS EsTaDos UNIDOS, REQUIERE
APROXIMADAMENTE 5 VECES MAS DE LOS RECURSOS QUE SE CONSUMEN



COMUNMENTE., PODEMOS VIVIR BIEN CON MENOS RECURSOS,. Por
EJEMPLO: EN 1976, LA GENTE DE SRI LANKA TENfA UN NIVEL DE
VIDA SIMILAR AL DE LoS EsTaDOS UNIDOS, PERO DIFERENTE.

SIn EMBARGO, EL INGRESO ANUAL PROMEDIO DE UNA PERSONA EN
SRI LANKA ERA DE APROXIMADAMENTE $200 DLS. POR PERSONA,
MIENTRAS QUE EN EsTapos Unipos, eL INGREso Fue DE $12,000
Dis. ToDos PODEMOS HACER MAS Y BIEN HECHO CON MENOS Y MUY
PRONTO, TAL COMO LO COMENTG UN RECIENTE ARTicuLO DEL "THE
CHrR1sT1AN ScieNce MoniTOR", PoR QUE NO TOMAR LA INICIATIVA
DE HACER ESTO AHORA Y POR PLACER EN VEZ DE HACE_RLU DESPUES
POR NECESIDAD? PUEDE SER UNA "RESPONSABILIDAD PLACENTERA".

4EN CUANTO TIEMPO SE OBTIENEN BUENOS RESULTADOS?

SE OBTIENE EN DIFERENTES PERIODOS, POR EJEMPLO: NUESTRAS
PRIMERAS COSECHAS DE TRIGO FUERON SOLAMENTE 3/4 DE LA PRO-
DUCCION PROMEDIO, PERO SIETE ANOS DESPUES) SUPERAMOS CINCO
VECES EL PROMEDIO Y DIEZ VECES EN PRODUCCION DE ESPIGAS.

EN EL CASO DE LOS PEPINOS, LA PRIMERA PRODUCCION FUE DE 9
VECES EL PROMEDIO NORMAL, NUNCA ESPERAMOS UNA PRODUCCION
TAN ENORME; Y SOLO 3 AfOS DESPUES OBTUVIMOS PRODUCCIONES
CON UN ALCANCE DE 14 A 15 veces MAvoRes. CoN LAS ZANAHO-
RIAS AUN NO EXCEDEMOS EL 2,5 VECES MAS QUE EL PROMEDIO DE
Los EsTADOs UNIDOS DESPUES DE 17 ANOS DE EXPERIMENTACION,
TENEMOS LA ESPERANZA DE QUE ESTA PRODUCCION AUMENTE. CQUE
ES LO QUE PROVOCA QUE LA PRODUCCION DE ZANAHORIA SEA TAN
BAJA? AON NO LO SABEMDS.

CoNSIDERANDO TODO ESTO, ALGUIEN PUEDE ESPERAR OBTENER
GENERALMENTE UNA PRODUCCION DE 2 A 4 VECES MAYOR QUE LA



DE Los EsTapos UN1DOS, TENIENDO UNA BUENA TIERRA, UN BUEN
CLIMA Y DESTREZA O HABILIDAD PARA REALIZAR ESTE TRABAJO.
PERO, &QUE SUCEDERIA S1 LA PRODUCCION BIDINTENSIVA EN
AREAS DE BAJOS INGRESOS DEL MUNDO PRODUJERA LO MISMO QUE
PRODUCE LoS EsTApos UNIDOS POR TENER UN SUELO POBRE, UN
CLIMA DIFfCIL Y RECURSOS LIMITADOS?

LA PRCDUCCION BIONTENSIVA EN ESTAS AREAS A PESAR DE TODO
PUEDE SER DE 2 A 4 VECES MAYOR QUE AQUELLAS QUE GENERAL-
MENTE SE OBTIENEN EN ESAS AREAS DEBIDO AL USO MAS EFICIENTE
DE LOS RECURSOS QUE SE UTILIZAN,

UNA EXPERIENCIA INTERESANTE RELACIONADA CON EL TIEMPO PARA
OBTENER BUENOS RESULTADOS, FUE VIVIDA POR SIR ALBERT HOWARD
EN LoS Afos 20’s. [EL CULTIVABA ALGODON USANDC SOLO COMPOSTA,
Después DE 5 ANOS SUS PRODUCCIONES FUERON TRES VECES MAYORES
QUE AQUELLAS OBTENIDAS POR AGRICULTORES QUE UTILIZABAN LA
QuiMIcA EN SUS COSECHAS, Y SUS COSECHAS TUVIERON MENOS bES-
TES, FESTA EXPERIENCIA ES ESPECIALMENTE SIGNIFICATIVA SI
TOMAMOS EN CUENTA QUE EL CULTIVO DE ALGODON EN LOS EsTADOS
UNIDOS UTILIZA APROXIMADAMENTE EL 40% DE TODOS LOS PESTICI-
DAS USADOS, iHASTA EXISTE LA CREENCIA DE QUE NO HAY OTRO
MODO DE CULTIVAR ALGODON!, si ES POSIBLE, PERO TOMA TIEMPO
CONSTRUIR UN SUELO SALUDABLE,

¢POR QUE ES IMPORTANTE UNA PERSPECTIVA DE 200 ARos?

CUANDO EL MUNDO ESTABA MENOS POBLADO, LA GENTE SIMPLEMENTE
SE IBA A VIVIR A UNA AREA MAS FERTIL CUANDO EL SUELO DONDE
viviA se AGOTABA. (ESTA GENTE U OTROS, QUIZA REGRESARON
AL LUGAR DONDE VIVIAN ORIGINALMENTE PARA CUL?IVAR MUCHOS
ANOS O GENERACIONES MAS TARDE DESPUES DE UN PERIODO DE
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DESCANSO DE LA TIERRA). CON EL AUMENTO DE LA POBLACION Y EL
ESTABLECIMIENTO DE COLONIAS PERMANENTES CON SUS ATADURAS SO-
CIALES Y CULTURALES, ESTE MOVIMIENTO SE VIO REDUCIDO. LA
GENTE AHORA TIENE LA NECESIDAD DE DESARROLLAR FORMAS DE ASE-
GURAR UN ABASTO ADECUADO DE ALIMENTO EN UN PEDAZO DE TIERRA.
EL DEJAR DESCANSAR LA TIERRA POR UN CIERTO NUMERO DE ANOS, LA
ROTACION DE COSECHAS (PLANTAR UNA COSECHA DE LEGUMINOSAS QUE
ENRIQUEZCA EL SUELO COMO LA ALFALFA QUE LE DA NITROGENO A LA
TIERRA) Y LA FERTILIZACION (UTILIZANDO DESPERDICIOS AGRICOLAS
Y ESTIERCOL) SE DESARROLLARON EN UN INTENTO POR MANTENER LA
FERTILIDAD DEL SUELO., CUANDO SE ROMPE EL CICLO DE MANTENI-
MIENTO DE FERTILIDAD DE LA TIERRA A TRAVES DEL CULTIVO ABUSIVO

Y OTRAS PRACTICAS, EL AGOTAMIENTO DEL SUELO NO ES VISIBLE
INMEDIATAMENTE,

HISTORICAMENTE, PODEMOS VER LA TALA DE RICOS BOSQUES EN AMBOS
LADOS DEL Rio AMARILLO EN CHINA A Lo LARGO DE 2,500 mMILLAS,
HACE 400C afios. LA FERTILIDAD DE ESTE SUELO ERA ONICA, PERO
LA EROSION SUBSECUENTE Y EL FANGO DEL Rfo AMARILLO CONTINUA
CAUSANDO INUNDACIONES DARINAS, MIENTRAS QUE LA TIERRA QUE FUE
UNA VEZ FERTIL, ES HOY MENOS PRODUCTIVA.

MAs CERCA DE Aqui, PODEMOS VER LOS EFECTOS DE LA AGRICULTURA
MECANIZADA DE Los EsTapos UNipos en Los OLTiMos 50 afos, En
ILLINOIS POR EJEMPLO, ES CIERTO QUE LA PRODUCCION DE MAfZ SE
HA DUPLICADO DESDE EL SURGIMIENTO DE ESTE TIPO DE AGRICULTURA,
PERO EL HECHO DE QUE A LOS FERTILIZANTES QUIMICOS LES TOME

10 VECES OBTENER ESTOS RECORDS, DESTACA EL SUBYACENTE AGOTA-
MIENTO DEL SUELO.
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SE PUEDEN DAR MAS EJEMPLOS, PERO EL HECHO BASICO ES QUE CADA
UNO DE NOSOTROS TENDEMOS A VER SOLO NUESTRAS GANANCIAS: SI
HACEMOS ALGO AHORA, PODEMOS OBTENER ALGO AHORA. Es DIFfcIL
VER LAS CONSECUENCIAS DE NUESTRAS ACCIONES A LARGO PLAZO:
DEBEMOS PREGUNTARNOS EN CADA OCASION (COMO AFECTARA LO QUE
ESTAMOS HACIENDO AHORA A FUTURAS GENERACIONES? POR ESTO ES
IMPORTANTE Y NECESARIA UNA PERSPECTIVA A 200 afos.

NO ESTAREMOS AQUf PARA ESE ENTONCES, PERO MIENTRAS ESTENMOS,
DEBEMOS PENSAR EN LAS FUTURAS GENERACIONES DE NINOS QUE ESTA-
RAN Y QUE REQUERIRAN UN BUEN SUELO PARA VIVIR. ToMA DE 50 A
100 afios DESCUBRIR LAS DEBILIDADES Y FLAQUEZAS ESCONDIDAS EN
UNA PRACTICA AGRICOLA QUE SE USA COMONMENTE, NECESITAMOS MIRAR
CONSTANTEMENTE AL FUTURO Y MONITOREAR EL EFECTO DE NUESTRAS
PRACTICAS ACTUALES,

(COMO REUNEN INFORMACION Y COMO HACEN ESTIMACIONES?

REUNIMOS INFORMACION DETALLADA DE CADA COSECHA Y CADA CAMA DE
EXPERIMENTACION, INCLUYENDO EL TIPO DE PREPARACION DEL SUELO,
LA CANTIDAD DE RECURSOS UTILIZADOS, LA PRODUCCION DE LAS COSE-
CHAS Y sSUS RESIDUOS, EL ESPACIAMIENTO USADO Y CUALQUIER OTRA
CONDICION ESPECIAL, LOS NIVELES DE NUTRIENTES DEL SUELO SE
MONITOREAN CON PRUEBAS ANUALES. PROBAELEMENTE TENEMOS LA
MISMA CANTIDAD DE EXITOS Y FRACASOS EN NUESTROS EXPERIMENTOS
BASADOS EN CIERTAS METAS, PERO LosS bRDBLEMAS CASI SIEMPRE
CONTIENEN LAS SOLUCIONES PARA OBTENER MEJORES RESULTADOS.

POSIBLEMENTE SABEMOS 3/4 PARTES DE LO QUE QUISIERAMOS SABER
HOY, DESPUES DE 17 afos.
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Y PROBABLEMENTE NOS TOMARA OTROS 15 ANOS APRENDER LA OTRA
CUARTA PARTE DE LO QUE QUEREMOS APRENDER Y OTROS 25 ARDS PARA
AFINAR LOS DESCUBRIMIENTOS DE MANERA QUE DEN RESULTADO EN

TODAS 0 LA MAYOR PARTE DE REGIONES DEL MUNDD DONDE SE CULTIVAN
ALIMENTOS.

LAs ESTIMACIONES SE HACEN BASADAS EN LOS 17 ANOS DE INVESTIGA-
CIONES DOCUMENTALES Y DE CAMPO. ALGUNAS DE ELLAS ESTAN BASA-

DAS EN PEQUENOS EXPERIMENTOS COMBINADOS CON TODA NUESTRA EXPE-
RIENCIA Y PERSPECTIVA,

OTRAS PRUEEAS ESTAN BASADAS EN EXPERIMENTOS A LARGO PLAZO.

UNo DE LOS FACTORES QUE AYUDA A ESTE PROCESO DE APRENDIZAJE

Y EVALUACION ES QUE TODAS NUESTRAS GAMAS DE EXPERIMENTACION

SE PREPARAN GENERALMENTE DE LA MISMA MANERA CON SOLO UNA O PO-
CAS VARIABLES QUE SE CAMBIAN LENTAMENTE A TRAVES DEL TIEMPO.
DE ESTE MODO ESTAMOS EVALUANDO UN SISTEMA COMPLETO DE CULTIVO
DE ALIMENTOS Y NO SOLO UNA COSECHA. ESTO SIGNIFICA TAMBIEN
QUE UNA VEZ QUE SABEMOS BIEN COMO CULTIVAR EL TRIGO, TAMBIEN
SABEMOS LA MAYOR PARTE DE LO QUE DEBEMOS HACER PARA CULTIVAR
UNA GRAN VARIEDAD DE COSECHAS COMO MANZANAS, ALGODON Y JITO-
MATE. LA DIFERENCIA PRINCIPAL PARA CADA COSECHA ES NORMAL-
MENTE UN ESPACIAMIENTO DIFERENTE ENTRE LAS PLANTAS Y POR
SUPUESTO, EL CONOCIMIENTO DE LAS CARACTERISTICAS ESPECIALES

DE ESA COSECHA, A TRAVES DEL TIEMPO, EL TIPO DE EXPERIMENTA-
CION QUE MOSOTROS REALIZAMOS HA PROBADO SER EFECTIVO CON OTROS
CAMPESINOS., DE HECHO, MUCHA GENTE HA SUPERADO NUESTRAS PROYEC-—
CIONES EN PRODUCCION Y LOS RESULTADOS EN MUCHAS COSECHAS.

UN HECHO SORPRENDENTE QUE HEMOS DESCUBIERTO TAMBIEN ES QUE LA
GENTE OBTIENE LO QUE ESPERA OBTENER; UNA PERSONA QUE SIENTE
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QUE OBTENDRA EL PROMEDIO COMERCIAL DE PRODUCCION DE LOS EsTA-
pos UNIDOS CON PRACTICAS BIOINTENSIVAS; NORMALMENTE SE ACERCA

BASTANTE A ESO, Y ALGUIEN QUE ESPERA OBTENER MAS, NORMALMENTE
OBTIENE MAS.

Aun Ast, TOMA APROXIMADAMENTE DE 5 A 10 ARos EDIFICAR EL SUELO
Y TENER LA DESTREZA Y HABILIDAD NECESARIAS PARA OBTENER LOS
MEJORES RESULTADOS.

¢QUE PROBLEMAS ESTAN ENFRENTANDO?

LAs DOS AREAS QUE ESTAN RESULTANDO SER EL MAS GRANDE DESAFIO
SON FORTALECER LA ESTRUCTURA DE NUESTRO SUELO POBRE (LA MANERA
POR MEDIO DE LA CUAL EL SUELO SE MANTIENE A sf MISMO ES CON
RAICES, VIDA MICROBIOTICA Y COMPOSTA) Y ENCONTRAR LA MANERA

DE COMUNICAR COMPLETAMENTE LA IMPORTANCIA DEL MINICULTIVO
BIOINTENSIVO Y OTRAS PRACTICAS DE AGRICULTURA SOSTENIBLE A
OTRAS PERSONAS, :

CON RESPECTO A LA PRIMERA DIFICULTAD, CUANDO COMPRAMOS NUES-
TRA PROPIEDAD, EL SUELO ERA DEFICIENTE EN MUCHOS NUTRIENTES
CLAVE COMO EL FOSFOROD, POTASIO, CALCIO, MAGNESIO Y SODIO.
DEsPUES DE 3 Y MEDIO A 6 AROS EN WILLITS (DEPENDIENDO DE LA
EDAD DE LAS CAMAS DE EXPERIMENTACION), EMPEZAMOS A CONSTRUIR
Y BALANCEAR LOS NUTRIENTES QUE EL SUELO NECESITA.

CoMD RESULTADO, LAS PAPAS, LAS CUALES PREVIAMENTE PRODUJERON
sOLO 3/4 PARTES DEL PROMEDIO DE PRODUCCION EN LOS ESTADOS
UniDos POR MUCHOS AflOS, ESTAN AHORA DEMOSTRANDO SER UNA PRO-
MESA Y UN INCREMENTO, AUNQUE LENTO, EN LA PRODUCCION DE DOS
A TRES VECES EL PROMEDIO AMERICANO. (EN PaLo ALto, CALIFOR-
NIA LA PRODUCCION DE PAPA FUE MUY GRANDE AL INICIAR Y EVEN-
TUALMENTE SE ESTABILIZO, ESTA PRODUCCION ALCANZO 5 VECES EL
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PROMEDIO DE LOS EsTapos Unipos).

POR OTRA PARTE, ALGUNAS COSECHAS, COMD LA ALFALFA, HAN TENIDO
PRODUCCIONES ENORMES AUN EN ESTE SUELO TAN POBRE, EL CUAL SE
HA CLASIFICADO COMO "INTERMEDIO EN CALIDAD PARA HIERBAS”. EN
1986 UNA AREA DE EXPERIMENTACIGN PRODUJO UNA CANTIDAD ENORME

E INUSITADA DE 13.1 TONELADAS DE ALFALFA SECA, Y SE CONSIDERA
UNA BUENA PRODUCCION ENTRE LOS CAMPESINOS CUANDO SE OBTIENEN
DE 4 A 5 ToNELADAs. En 1987 LA PRODUCCIGN SE INCREMENTG A
17.1 TONELADAS. SU CONTENIDO DE CARBON ES AUN MUCHO MAS BAJO
DE LO QUE QUEREMOS, PERO EL PROCESO DE BALANCE DE LOS NUTRIEN-
TES DEL SUELO PUEDE CAMBIAR ESTO.

EL CULTIVO DE LECHUGA NO ES TAN RAPIDO Y BUENO COMO QUISIE-
RAMOS., PENSAMOS QUE ESTA SITUACION PUEDE CAMBIAR AL NUTRIR
EL SUELO Y CULTIVAR CADA VEZ MAS MATERIA ORGANICA Y AL USAR
MAS COMPOSTA EN NUESTRO SUELO LIGERO Y POR0OSO. LA POROSIDAD
DEL SUELO ES UN PROBLEMA REAL DURANTE EL VERANO, CUANDO LAS
TEMPERATURAS VARIAN DE Los 50 A Los 60 cRADOS FARENHEIT
DURANTE LA NOCHE A L0S 90-a 100 en EL DfA.

LA HUMEDAD DEL SUELO SE FILTRA Y/O SE RETIRA MUY RAPIDAMENTE
POR CAPILARIDAD. ENTONCES RESULTA MUY DIFfCIL MANTENER LA
HUMEDAD Y EL AGUA EN EL SUELO,

MIENTRAS MEJORAMOS LA ESTRUCTURA DEL SUELO A TRAVES DE NUME-
ROSAS TECNICAS EN NUESTRA CUESTA MONTANOSA ESTA SITUACION
MEJORARA. ESTE PROCESO TOMARA MUCHOS AROS MAS USANDO NIVELES
SOSTENIBLES DE MATERIA. ORGANICA PRINCIPALMENTE. NOS TOMARA
CERCA DE 5 ANOS CREAR UN NUEVO SISTEMA QUE DE COMO RESULTADO
6000 FORMAS DE VIDA MICROBIOTICA PARA DAR UN BALANCE A NUESTRO
SUELO; DADO SUS MATERIALES INHERENTES Y NUTRIENTES, EL CLIMA
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DE LA REGION, LOS T1POS DE MATERIA ORGANICA QUE SE APLICAN,
LOS FERTILIZANTES ORGANICOS UTILIZADOS Y LAS COSECHAS QUE
SE PLANTAN NORMALMENTE. EL CREAR su PROPID MINI-ECOSISTEMA
CON UNA TIERRA SANA, ES UN PROCESO DINAMICO Y EXCITANTE;
PERO QUE TOMA MUCHO TIEMPO Y REQUIERE DE MUCHA PACIENCIA.

EL SEGUNDO PROBLEMA QUE ENFRENTAMOS -NUESTRO ESFUERZOD POR
TRANSMITIR LA IMPORTANCIA DE LAS PRACTICAS DE AGRICULTURA
SOSTENIBLE- ES REALMENTE EN EL QUE HEMOS ESTADO TRABAJANDO
CON AFAN DURANTE MUCHOS ANOS.

Es DIFICIL DARSE CUENTA DEL COMO UNA PERSONA PUEDE SER PARTE
DE UNA SOLUCION PARA MEJORAR LOS PROBLEMAS DE AGOTAMIENTO DE
RECURSOS AMBIENTALES Y EL DEL HAMBRE; PROBLEMAS TAN GRANDES
EN EL MUNDO DE HOY.

EsTos PROBLEMAS PARECEN SER INSUPERABLES S1 UNA SOLA PERSONA
TRATA DE RESOLVERLOS; PERO S1 ESTOS PROBLEMAS LOS DIVIDIMOS
EN PEQUENAS PARTES INDIVIDUALES, PODEMOS LLEGAR A SER PARTE
DE LA SOLUCION.

TODAS ESTAS PARTES UNIDAS PUEDEN SER UNA SOLUCION TOTAL. LA
TIERRA ES UN GRAN JARDIN Y CADA UNO DE NOSOTROS NECESITAMOS
CUIDAR NUESTRA PARTE, PREOCUPARNOS POR ELLA DE POR VIDA., AL
DARLE UW SOPLO DE VIDA A LA TIERRA, NOS ESTAMOS DANDO UN
SOPLO A NOSOTROS MISMOS. SI DESEAMOS TENER ALIMENTO SUFI-
CIENTE PARA COMER, DEBEMOS ESTABLECER UNA RELACION CON EL
SUELO Y LAS COSECHAS DE COMPOSTA; SI ALIMENTAMOS EL SUELO Y
ESTAS COSECHAS, EL RESULTADO SERA.UN SUELO CAPAZ DE PRODUCIR
SUFICIENTES PLANTAS NUTRITIVAS PARA ALIMENTARNOS A TODOS.

CoMO DIJO ALGUNA VEZ UN PERSONAJE DE LAS CARICATURAS LLAMADO
POS0: “HE ENCONTRADO AL ENEMIGO Y ESE ENEMIGO SOMOS NOSOTROS”
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PERO TAMBIEN SOMOS LA SOLUCION, YA QUE PODEMOS ESCOGER ENTRE
CREAR NUESTRAS PROPIAS SOLUCIONES O PROBLEMAS, ENTONCES LA
VERDADERA CRISIS DE ENERGIA ESTA EN LA GENTE, EN CADA UNO DE
NOSOTROS. LA GENTE PUEDE ENNOBLECERSE ENRIQUECIENDO EL SUELO.

EN PARTE ESTO £S LO QUE TRATAMOS DE COMUNICAR.

(ESTAN USTEDES CULTIVANDO TODOS SUS ALIMENTOS?

OUALA TUvVIERAMOS TIEMPO. REALMENTE EL GRUPO DE PERSONAS DEL
HUERTO DE EcoLoGY ACTION Y LOS APRENDICES PASAN EN PROMEDIO
$OLO UN TERCIO O MENOS DEL TIEMPO TOTAL CULTIVANDG. NUESTRO
TRABAJO ES INVESTIGAR, DESARROLLAR, ENSENAR, ESCRIBIR, PUBLI-
CAR, APRENDER Y CONTESTAR LAS PREGUNTAS QUE NOS LLEGAN DE
TODO EL MUNDO ACERCA DE NUESTRO TRABAJO, INVESTIGACIONES,
PRACTICAS, ALCANCES Y PERSPECTIVAS; TODO ESTO MIENTRAS TRATA-
MOS DE VIVIR REALMENTE CADA VEZ MAS Y MAS LO QUE ENSENAMOS.
Es un GRAN DESAFi0. CULTIVAMOS SOLO UNA PEQUERA FRACCION DE
COMIDA, INGRESOS Y COMPOSTA QUE COMEMOS Y VENDEMOS, A EXCEP-
CION DE LAS VERDURAS EN CIERTAS TEMPORADAS DEL Afo. DE cuaL-
QUIER MODO, CULTIVAMOS UNA GRAN CANTIDAD DE COSECHAS CADA
ARO, DESDE TRIGO, ARROZ (EN UN CLIMA NO PROPIO PARA CULTIVAR
ARROZ) Y QUINGA HASTA ALFALFA, HABAS Y FRIJOL; DESDE ARBOLES
DE MANZANAS Y PERAS, HASTA LECHUGA, PEREJIL, JITOMATE, ETC.

Y ESTAMOS EMPEZANDO A CULTIVAR UNA CANTIDAD CONSIDERABLE DE
NUESTRAS COSECHAS DE COMPOSTA EN EL SITIO CON LA META DE
COSECHARLA TODA EN EL FUTURO,

¢{HaY PRovECTOS DEL METoDo EN 100 pafses?

HAY DEMOSTRACIONES Y ENSENANZA PROFUNDA SOLO EN ALGUNOS PAl-
SES, PERD UN BUEN NOMERO DE INDIVIDUOS ESTA USANDO NUESTRAS
PUBLICACIONES PARA APRENDER POR ELLOS MISMOS COMO CULTIVAR
POR MEDIO DEL METODO DE MINICULTIVO BIOINTENSIVO EN MAS DE
100 patses.
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ADEMAS DE LOS CENTROS EXISTENTES EN CALIFORNIA, LA LISTA DE
PROYECTOS CLAVE ESTA CRECIENDO CADA MAS E INCLUYE:

. EL ProcraMA DE Menos Y MEJORes EN MEXico, DIRIGIDO POR
AMIDEM Y QUE TRABAJA A TRAVES DE LA JEFATURA DE SERVICIOS
pE SALUD REPRODUCTIVA Y PLANIFICACION FAMILIAR DEL
INsT1TUTO MEXICANO DEL SEGURO SoCIAL.

. PROGRAMAS DE ENSENANZA IMPARTIDOS EN FRANCES POR EL CUERPO
pe Paz en Toso v BENIN.

. ProGrAMAS DE NUTRICION EN FiLipinas por UNICEF con asis-
TENCIA TECNICA DEL INSTITUTO INTERNACIONAL PARA LA RECONS-
TRUCCIGN RURAL.

., EL CENTRO DE INVESTIGACION SHRI A.M.M, MURUGAPPA EL LA
INDIA HA DOCUMENTADO Y LLEVADO-A CABO EXPERIMENTOS CLAVE
USANDO LAS PRACTICAS BIOINTENSIVAS: UNO CON FAMILIAS DE
BAJOS RECURSOS Y SIN EXPERIENCIA PREVIA EN EL CULTIVO DE
ALIMENTOS Y OTRO EN JARDINES EN UN A0 DE SEQUiA CON
RECURSOS LIMITADOS.

. UN PROGRAMA DE INVESTIGACION EN HENAN, CHINA, INICIADO
POR EL VICEPRESIDENTE DE LA SOCIEDAD DE CHINA AGROKOMISTA
DE ESA PROVINCIA.

. UNA MINIGRANJA PARA INVESTIGACIONES, DEMOSTRACIONES Y EN-
SENANZA POR EcoLogy ACTION EN EL SITIO DE LA COSTA OESTE
DIRIGIDO POR LA UNIVERSIDAD DE OH10 EN ATHENAS, OHIO.

¢(COMO - SE ENSERA ESTE METODO DE CULTIVO?

LAS TECNICAS DE MINICULTIVO BIOINTENSIVO LAS IMPARTIMOS NOSO-
TROS MISMOS EN CLASES EN NUESTRO CENTRO EDUCACIONAL ER PaLo
ALTO, CALIFORNIA Y EN NUESTRO MINIHUERTO EN WILLITS, CALIFOR-
NIA.
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LA PERSPECTIVA, CONCEPTOS DE ESTE METODO Y MODO DE VIDA SE
PRESENTAN EN WILLITS POR MEDIO DE UNA GIRA DE UN DIA DE TA-
,LLERES DE TRABAJO, VARIANDO LOS NIVELES DE LOS TALLERES INTRO-
DUCTORIOS Y A TRAVES DE UN APRENDIZAJE DE 3 ANOS, DONDE AL-
GUIEN APRENDE, EN PARTE, HACIENDO Y VIVIENDO EL METODO.

LA MAYOR PARTE DE LA GENTE EN EL MUNDO ESTA RECIBIENDD, SIN

EMBARGO, NUESTRAS MEJORES PUBLICACIONES.
ALGUNAS PUBLICACIONES CLAVE SON;

. HOW TO GROW MORE VEGETABLES..., DISPONIELE EN INGLES,
EspanoL, FRANCES, ALEMAN, HInDI v BrAILLE, EL LIBRO DE-
BERIA LLAMARSE HOW TO GROW MORE FOOD, pEBIDO A QUE CONTIE-
NE INFORMACION ACERCA DE PRODUCTOS, ARBOLES, COMPOSTA Y
COSECHAS DE ARBOLES TAMBIEN.

. ONe CircLE, por Davip Duon v CIncy GEBHARD, QUE DESCRIBE
EL DISENO DE LA DIETA EN PEQUENA ESCALA Y ALGUNAS PRAC-
TICAS,

. THe BackyarD Homesteap, Min1-FARM AND GarDEN Loe Book,
QUE CUBRE INCRESOS DE LA MINIGRANJA, PLANTEAMIENTO, HERRA-
MIENTAS CLAVE QUE PUEDE HACER USTED MISMO Y EVALUACION DE
LAS COSECHAS PARA MEJORES RESULTADOS.

. GROWING TO SEED, PoR PETER DONELAN, CUBRE EL CULTIVO DE
SEMILLAS EN PEQUERA ESCALA DE MANERA QUE SE PUEDA MANTE-
NER LA DIVERSIDAD GENETICA.

. THe CompLETE 21-Bep BroInTENsIVE MINI-FARM, ES UN ALCANCE
PASO A PASO, PARA EXPLOTAR LA SOSTENIBILIDAD CULTIVANDO
SU COMIDA, COMPOSTA Y UN INGRESO PEQUERi0 EN EL AREA MAS
PEQUERA,
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LA GENTE ALREDEDOR DEL MUNDO ESTA SIENDO AYUDADA POR AQUELLAS
PERSONAS A LAS CUALES HEMOS ENSENADO, ?DR TODO LO QUE HEMOS
APRENDIDO DE ESOS ESTUDIANTES Y POR PERSONAS ENTRENADAS QUE
ACTUAN PARA COMPARTIR ESTE CONOCIMIENTO CON OTROS.

¢POR QUE EL NOMBRE DE MINICULTIVO?

HABIENDO SIDO CREADO EL TERMINO “MINICULTIVO" HACE ALGUNOS
ANOS, LA PALABRA HA SIDO USADA EN PUBLICACIONES INCLUYENDO EL
CHRISTIAN ScIENCE MoniTor v New Farm MacaziNe. HEMos NOTADO
QUE SU USO SE INCREMENTA CADA VEZ MAS EN TODO EL MUNDO.

Los MIEMBROS DEL ESTADO ESPECIALMENTE, DESCRIBEN PARCELAS DE
5 ACRES COMO MINICULTIVOS, T

AUNQUE EL TERMINO APARECE TODAVIA EN MUCHA DE NUESTRA LITERA-
TURA ESTAMOS USANDO ESTE TERMINO PARA COMUNICAR EL CONCEPTO
DE CULTIVO EN PEQUENA ESCALA.

PENSAMOS NORMALMENTE EN NO MAS DE 1/2 ACRE A UN ACRE EN
TAMANO Y NORMALMENTE EN SOLO UN CUARTO O UN OCTAVO DE ACRE.
ALeUNAS VECES ES MAS PEQUERO,

SE HA DEMOSTRADO EN TODO EL MUNDO UNA Y OTRA VEZ EN UN GRAN
NOMERO DE PRACTICAS AGRICOLAS, QUE LASPRODUCCIONES POR UNI-
DAD DE AREA SE INCREMENTAN DRAMATICAMENTE CUANDO EL TAMARO
DE LA GRANJA SE REDUCE A 2 ACRES O MENOS Y AUN MAS CUANDO LA
PARCELA ES DE UN ACRE 0 MENOS. Asf COMO HAN CONVERTIDO LA
ELECTRONICA EN UNA MINIATURA CON EL USO MAS EFECTIVO DE LOS

RECURSOS DISPONIBLES, TODOS PODREMOS BENEFICIARNOS CON UN
MINICULTIVO EFECTIVO.



